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1. Содержание учебного предмета. 

 Раздел1. Место человека в системе органического мира 

 Значение знаний об особенностях строения и жизнедеятельности организма человека для 

самопознания и сохранения здоровья. Комплекс наук, изучающих организм человека. Научные 

методы изучения человеческого организма (наблюдение, измерение, эксперимент). Место 

человека в системе животного мира. Сходство и различия человека и животных. Особенности 

человека как социального существа. Происхождение современного человека. Расы. 

Клетка — основа строения, жизнедеятельности и развития организмов. Строение, химический 

состав, жизненные свойства клетки. Ткани, органы и системы органов организма человека, их 

строение и функции. Организм человека как биосистема. Внутренняя среда организма (кровь, 

лимфа, тканевая жидкость).  

Лабораторные работы: 1. Выявление особенностей строения клеток разных тканей 

Раздел 2. Физиологические системы органов человека 

Нейрогуморальная регуляция функций организма. 

 Регуляция функций организма, способы регуляции. Механизмы регуляции функций. Нервная 

система: центральная и периферическая, соматическая и вегетативная. Нейроны, нервы, нервные 

узлы. Рефлекторный принцип работы нервной системы. Рефлекторная дуга. Спинной мозг. 

Головной мозг. Большие полушария головного мозга. Особенности развития головного мозга 

человека и его функциональная асимметрия. Нарушения деятельности нервной системы и их 

предупреждение. Железы и их классификация. Эндокринная система. Гормоны, их роль в 

регуляции физиологических функций организма. Железы внутренней секреции: гипофиз, эпифиз, 

щитовидная железа, надпочечники. Железы смешанной секреции: поджелудочная и половые 

железы. Регуляция функций эндокринных желез.  

Лабораторные работы: 2. Изучение строения головного мозга; 

 

Сенсорные системы (анализаторы). 

Органы чувств и их значение в жизни человека. Сенсорные системы, их строение и функции. Глаз 

и зрение. Оптическая система глаза. Сетчатка. Зрительные рецепторы: палочки и колбочки. 

Нарушения зрения и их предупреждение. Ухо и слух. Строение и функции органа слуха. Гигиена 

слуха. Вестибулярный аппарат: расположение, строение и функции. Нарушения работы органа 

равновесия. Значение кожно-мышечной чувствительности, обоняния и вкуса в жизни человека. 

Мышечное чувство. Кожная чувствительность. Боль. Обоняние. Орган  

вкуса. Взаимодействие сенсорных систем.   

Лабораторные работы: 3. Изучение строения и работы органа зрения. 

Опорно-двигательная система. 

 Опора и движение Опорно-двигательная система: строение, функции. Кость: химический состав, 

строение, рост. Соединение костей. Скелет человека. Особенности скелета человека, связанные с 

прямохождением и трудовой деятельностью. Влияние факторов окружающей среды и образа 

жизни на развитие скелета. Мышцы и их функции. Значение физических упражнений для 

правильного формирования скелета и мышц. Гиподинамия. Профилактика травматизма. Первая 

помощь при травмах опорно-двигательного аппарата.  

Лабораторные работы: 4. Выявление особенностей строения позвонков;  

5. Выявление нарушения осанки и наличия плоскостопия. 

Внутренняя среда организма. 
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Внутренняя среда организма: кровь, лимфа, тканевая жидкость.  

Функции крови и лимфы. Поддержание постоянства внутренней среды. Гомеостаз. Состав крови. 

Форменные элементы крови: эритроциты, лейкоциты, тромбоциты. Группы крови. Резус-фактор. 

Переливание крови. Свёртывание крови. Иммунитет. Факторы, влияющие на иммунитет. Виды 

иммунитета. Вакцинация, лечебная сыворотка. Нарушения иммунитета. СПИД. Аллергия. 

Значение работ Л. Пастера и И. И. Мечникова в области иммунитета. Роль прививок в борьбе с 

инфекционными заболеваниями.  

Лабораторные работы: 6. Сравнение микроскопического строения крови человека и лягушки; 

 

Сердечно-сосудистая и лимфатическая системы 

Кровеносная и лимфатическая системы: строение, функции. Строение сосудов. Движение крови 

по сосудам. Строение и работа сердца. Сердечный цикл. Пульс. Давление крови. Движение лимфы 

по сосудам. Гигиена сердечно-сосудистой системы. Профилактика сердечно-сосудистых 

заболеваний. Виды кровотечений, приёмы оказания первой помощи при кровотечениях.  

Практические работы: 1. Подсчёт пульса в разных условиях; 2. Измерение артериального 

давления. 

Дыхательная система 

 Дыхательная система: строение и функции. Этапы дыхания. Лёгочные объёмы. Газообмен в 

лёгких и тканях. Регуляция дыхания. Гигиена дыхания. Вред табакокурения. Предупреждение 

распространения инфекционных заболеваний и соблюдение мер профилактики для защиты 

собственного организма. Первая помощь при остановке дыхания, спасении утопающего, 

отравлении угарным газом.  

Пищеварительная система. 

 Питание. Пищеварение. Пищеварительная система: строение и функции. Ферменты, роль 

ферментов в пищеварении. Обработка пищи в ротовой полости. Зубы и уход за ними. Слюна и 

слюнные железы. Глотание. Пищеварение в желудке. Желудочный сок. Аппетит. Пищеварение в 

тонком кишечнике. Роль печени и поджелудочной железы в пищеварении. Всасывание 

питательных веществ. Особенности пищеварения в толстом кишечнике. Вклад И. П. Павлова в 

изучение пищеварения. Гигиена питания, предотвращение желудочно-кишечных заболеваний.  

Лабораторные работы: 7. Изучение внешнего строения зубов. 

Обмен веществ. 

 Обмен веществ и превращение энергии. Две стороны обмена веществ и энергии. Обмен 

органических и неорганических веществ. Белки: полноценные, неполноценные. Значение белков в 

организме человека.  

Углеводы  — главный источник энергии в организме. Жиры, их значение. Обмен воды. Значение 

воды в организме человека. Обмен минеральных солей.  

Значение минеральных веществ в организме человека. Витамины. Проявление гиповитаминозов и 

авитаминозов и меры их предупреждения. Энергетический обмен и питание. Пищевые рационы. 

Нормы питания. Регуляция обмена веществ. Поддержание температуры тела. Терморегуляция при 

разных условиях среды.  

Покровы тела. 

Наружные покровы тела. Строение и функции кожи. Железы кожи (потовые,  

сальные). Производные кожи (волосы, ногти). Уход за кожей, волосами, ногтями. Роль кожи в 

процессах терморегуляции. Приёмы оказания первой помощи при травмах, ожогах, обморожениях 

и их профилактика.  
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Мочевыделительная система. 

 Мочевыделительная система: строение и функции. Органы мочевыделения. Почки: внешнее и 

внутреннее строение. Мочевой пузырь. Строение нефрона. Процесс образования и выделения 

мочи, его регуляция. Заболевания органов мочевыделительной системы и меры их 

предупреждения.  

Репродуктивная система. Индивидуальное развитие организма человека. 

 Половая система: строение и функции. Половые клетки. Оплодотворение и внутриутробное 

развитие. Роды. Рост и развитие ребёнка. Индивидуальное развитие организма человека 

(эмбриональный и постэмбриональный периоды). Закономерности роста и развития ребёнка. 

Половое созревание. Наследование признаков у человека. Наследственные болезни, их причины и 

предупреждение. Роль генетических знаний в планировании семьи. Забота о репродуктивном 

здоровье. Инфекции, передающиеся половым путём и их профилактика. ВИЧ, профилактика 

СПИДа.  

Поведение и психика человека. 

 Учение о высшей нервной деятельности (ВНД). Исследования И. М.  Сеченова,  

И. П.  Павлова. Рефлекс  — основная форма деятельности нервной системы. Безусловные и 

условные рефлексы, их значение. Познавательная деятельность мозга. Эмоции, память, мышление, 

речь. Сон и бодрствование. Значение сна. Предупреждение нарушений сна. Особенности психики 

человека: осмысленность восприятия, словесно-логическое мышление, способность к накоплению 

и передаче из поколения в поколение информации. Сигнальные системы. Первая сигнальная 

система. Вторая сигнальная система. Речевые условные рефлексы. Индивидуальные особенности 

личности: способности, темперамент, характер, одарённость. Психология и поведение человека.  

Значение памяти. Виды памяти. Механизм запоминания. Цели и мотивы деятельности. Значение 

интеллектуальных, творческих и эстетических потребностей. Роль обучения и воспитания в 

развитии психики и поведения человека.  

Раздел 3. Человек и его здоровье. 

 Здоровье человека. Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа 

жизни. Укрепление здоровья: аутотренинг, закаливание, двигательная активность, 

сбалансированное питание. Влияние физических упражнений на органы и системы органов. 

Защитно-приспособительные реакции организма. Факторы, нарушающие здоровье (гиподинамия, 

курение, употребление алкоголя, несбалансированное питание, стресс). Культура отношения к 

собственному здоровью и здоровью окружающих. Человек и окружающая среда. Значение 

окружающей среды как источника веществ и энергии. Социальная и природная среда, адаптации к 

ним. Краткая характеристика основных форм труда. Рациональная организация труда и отдыха. 

Соблюдение правил поведения в окружающей среде, в опасных и чрезвычайных ситуациях как 

основа безопасности собственной жизни. Зависимость здоровья человека от состояния 

окружающей среды.  

Повторение 

Обобщение и повторение знаний, умений и навыков за курс биологии 8 класса. Обобщение и 

повторение по темам: «Место человека в системе органического мира», «Физиологические 

системы органов человека». 

 

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Изучение предмета «Биология» направлено на достижение обучающимися личностных, мета-

предметных и предметных результатов освоения учебного предмета. 
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Личностные результаты освоения учебного предмета. 

Рабочая программа сформирована с учетом рабочей программы воспитания, призвана обеспечить 

достижения личностных результатов. 

Личностные результаты, обозначенные в ФГОС ООО (п.9) второго поколения, сгруппированы 

по направлениям воспитательной деятельности и дополняются формулировками из «Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года» (утверждена распоряжением Прави-

тельства Российской Федерации от 29 мая 2015 года № 996-р). 

Личностные результаты достигаются в процессе реализации основных направлений 

воспитательной деятельности и отражают, в том числе, в части:  

1.Гражданского воспитания: 

• формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому че-

ловеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к исто-

рии, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; го-

товности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонима-

ния; 

• освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном самоуправ-

лении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом региональных, 

этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

• развитие правовой и политической культуры детей, расширение конструктивного участия в 

принятии решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных формах 

самоорганизации, самоуправления, общественно значимой деятельности. 

2.Патриотического воспитания и формирования российской идентичности : 

• воспитание российской гражданской идентичности: патриотизм, 

уважение к Отечеству, прошлое и настоящее многонационального народа России; осозна-

ние своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, 

своего края, основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение гумани-

стических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского 

общества; 

• воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

ориентация обучающихся в современных общественно-политических процессах, происхо-

дящих в России и мире, а также осознанную выработку собственной позиции по отноше-

нию к ним на основе знания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений 

нашей страны; 

• развитие у подрастающего поколения уважения к таким символам государства, как герб, 

флаг, гимн Российской Федерации, к историческим символам и памятникам Отечества. 

3.Духовно- нравственного воспитания детей на основе российских традиционных ценностей: 

• развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора, формирование нравственных чувств(чести, долга, справедливости, 

милосердия и дружелюбия) и нравственного поведения, осознанного и ответственного от-

ношения к собственным поступкам; 

• осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жиз-

ни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

• формирование нравственных и смысловых установок личности, позволяющих противосто-

ять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, коррупции, дискриминации по со-
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циальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным соци-

альным явлениям. 

4.Приобщения детей к культурному наследию: 

• развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов Рос-

сии и мира, творческой деятельности эстетического характера; 

• эффективное использование уникального российского культурного наследия, в том числе 

литературного, музыкального, художественного, театрального и кинематографического; 

• воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в 

Российской Федерации; 

• приобщение детей к классическим и современным высокохудожественным отечественным 

и мировым произведениям искусства и литературы. 

5.Популяризация научных знаний среди детей: 

• формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов 

деятельности; 

• содействие повышению привлекательности науки для подрастающего поколения, поддерж-

ку научно-технического творчества детей; 

• создание условий для получения детьми достоверной информации о передовых достижени-

ях и открытиях мировой и отечественной науки, повышения заинтересованности подрас-

тающего поколения в научных познаниях об устройстве мира и общества. 

6.Физического воспитания и формирования культуры здоровья: 

• формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; 

• усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на 

дорогах; 

• формирование у подрастающего поколения ответственного отношения к своему здоровью 

и потребности в здоровом образе жизни; 

• формирование в детской среде системы мотивации к активному и здоровому образу жизни, 

занятиям физической культурой и спортом, развитие культуры здорового питания. 

7.Трудового воспитания и профессионального самоопределения: 

• формирование ответственного отношения к учению, готовности и 

способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обу-

чению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траек-

тории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпо-

чтений, с учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

• формирования у детей умений и навыков самообслуживания, потребности трудиться, доб-

росовестного, ответственного и творческого отношения к разным видам трудовой деятель-

ности, включая обучение и выполнение домашних обязанностей; 

• развития навыков совместной работы, умения работать самостоятельно, мобилизуя необхо-

димые ресурсы, правильно оценивая смысл и последствия своих действий. 

8.Экологического воспитания: 
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• формирование основ экологической культуры соответствующей современному уровню 

экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-

оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

• воспитание чувства ответственности за состояние природных ресурсов, умений и навыков 

разумного природопользования, нетерпимого отношения к действиям, приносящим вред 

экологии. 

Метапредметными результатами освоения курса «Биология» в 8 классе  являются: 

Регулятивные УУД: 

• Самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять цель учебной 

деятельности, выбирать тему проекта. 

• Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из 

предложенных и искать самостоятельно  средства достижения цели. 

• Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения проекта). 

• Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки 

самостоятельно. 

• В диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии оценки. 

Познавательные УУД: 

• Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления. Выявлять причины и 

следствия простых явлений. 

• Осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для 

указанных логических операций; строить классификацию на основе дихотомического деления (на 

основе отрицания). 

• Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей. 

• Создавать схематические модели с выделением существенных характеристик объекта. 

• Составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.). Преобразовывать 

информацию  из одного вида в другой (таблицу в текст и пр.). 

• Вычитывать все уровни текстовой информации. 

• Уметь определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск информации, 

анализировать и оценивать ее достоверность. 

Коммуникативные УУД: 

• Самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, 

распределять роли, 

• договариваться друг с другом и т.д.) 

Предметные результаты  

Предметные результаты освоения программы по биологии к концу обучения в 8 классе: 

характеризовать науки о человеке (антропологию, анатомию, физиологию, медицину, гигие-

ну, экологию человека, психологию) и их связи с другими науками и техникой; 

объяснять положение человека в системе органического мира, его происхождение, отличия 

человека от животных, приспособленность к различным экологическим факторам (человеческие 

расы и адаптивные типы людей), родство человеческих рас; 

приводить примеры вклада российских (в том числе И. М. Сеченов, И. П. Павлов, И. И. 

Мечников, А. А. Ухтомский, П. К. Анохин) и зарубежных (в том числе У. Гарвей, К. Бернар, Л. 
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Пастер, Ч. Дарвин) учёных в развитие представлений о происхождении, строении, жизнедеятель-

ности, поведении, экологии человека; 

применять биологические термины и понятия (в том числе: цитология, гистология, анатомия 

человека, физиология человека, гигиена, антропология, экология человека, клетка, ткань, орган, 

система органов, питание, дыхание, кровообращение, обмен веществ и превращение энергии, 

движение, выделение, рост, развитие, поведение, размножение, раздражимость, регуляция, гомео-

стаз, внутренняя среда, иммунитет) в соответствии с поставленной задачей и в контексте; 

проводить описание по внешнему виду (изображению), схемам общих признаков организма 

человека, уровней его организации: клетки, ткани, органы, системы органов, организм; 

сравнивать клетки разных тканей, групп тканей, органы, системы органов человека; процес-

сы жизнедеятельности организма человека, делать выводы на основе сравнения; 

различать биологически активные вещества (витамины, ферменты, гормоны), выявлять их 

роль в процессе обмена веществ и превращения энергии; 

характеризовать биологические процессы: обмен веществ и превращение энергии, питание, 

дыхание, выделение, транспорт веществ, движение, рост, регуляция функций, иммунитет, поведе-

ние, развитие, размножение человека; 

выявлять причинно-следственные связи между строением клеток, органов, систем органов 

организма человека и их функциями, между строением, жизнедеятельностью и средой обитания 

человека; 

применять биологические модели для выявления особенностей строения и функционирова-

ния органов и систем органов человека; 

объяснять нейрогуморальную регуляцию процессов жизнедеятельности организма человека; 

характеризовать и сравнивать безусловные и условные рефлексы, наследственные и нена-

следственные программы поведения, особенности высшей нервной деятельности человека, виды 

потребностей, памяти, мышления, речи, темпераментов, эмоций, сна, структуру функциональных 

систем организма, направленных на достижение полезных приспособительных результатов; 

различать наследственные и ненаследственные (инфекционные, неинфекционные) заболева-

ния человека, объяснять значение мер профилактики в предупреждении заболеваний человека; 

выполнять практические и лабораторные работы по морфологии, анатомии, физиологии и 

поведению человека, в том числе работы с микроскопом с постоянными (фиксированными) и вре-

менными микропрепаратами, исследовательские работы с использованием приборов и инструмен-

тов цифровой лаборатории; 

решать качественные и количественные задачи, используя основные показатели здоровья 

человека, проводить расчёты и оценивать полученные значения; 

аргументировать основные принципы здорового образа жизни, методы защиты и укрепления 

здоровья человека: сбалансированное питание, соблюдение правил личной гигиены, занятия физ-

культурой и спортом, рациональная организация труда и полноценного отдыха, позитивное эмо-

ционально-психическое состояние; 

использовать приобретённые знания и умения для соблюдения здорового образа жизни, сба-

лансированного питания, физической активности, стрессоустойчивости, для исключения вредных 

привычек, зависимостей; 

владеть приёмами оказания первой помощи человеку при потере сознания, солнечном и теп-

ловом ударе, отравлении, утоплении, кровотечении, травмах мягких тканей, костей скелета, орга-

нов чувств, ожогах и отморожениях; 
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демонстрировать на конкретных примерах связь знаний наук о человеке со знаниями пред-

метов естественно-научного и гуманитарного циклов, различных видов искусства, технологии, ос-

нов безопасности жизнедеятельности, физической культуры; 

использовать методы биологии: наблюдать, измерять, описывать организм человека и про-

цессы его жизнедеятельности, проводить простейшие исследования организма человека и объяс-

нять их результаты; 

соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным оборудовани-

ем, химической посудой в соответствии с инструкциями на уроке и во внеурочной деятельности; 

владеть приёмами работы с информацией: формулировать основания для извлечения и 

обобщения информации из нескольких (4–5) источников; преобразовывать информацию из одной 

знаковой системы в другую; 

создавать письменные и устные сообщения, используя понятийный аппарат изученного раз-

дела биологии, сопровождать выступление презентацией с учётом особенностей аудитории обу-

чающихся. 



 

3. Тематическое планирование, в том числе с учетом рабочей программы воспитания с указанием 

количества часов, отводимых на освоение каждой темы, и возможность использования по этой 

теме электронных (цифровых) образовательных ресурсов 

Наименование 

раздела 

Наименование темы Количество 

часов, 

отведенных на 

освоение темы 

Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Место человека в 

системе 

органического 

мира (5 ч)  

Науки, изучающие организм 

человека 

1 Гражданское 

воспитание (1); 

Патриотическое 

воспитание и 

формирование 

российской 

идентичности (2); 

Духовно-

нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

ценностей (3); 

Популяризация 

научных знаний (5); 

Трудовое воспитание 

и профессиональное 

самоопределение (7); 

Экологическое 

воспитание (8) 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Систематическое положение 

человека 

1 

Эволюция человека. Расы 

современного человека  

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Общий обзор организма 

человека  

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Ткани  1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Физиологические 

системы органов 

человека (58 ч) 

Регуляторные системы — 

нервная и эндокринная  

8 Гражданское 

воспитание (1); 

Популяризация 

научных знаний (5); 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Сенсорные системы  7 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
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Опорно-двигательная 

система  

5 Трудовое воспитание 

и профессиональное 

самоопределение (7); 

Экологическое 

воспитание (8) 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Внутренняя среда организма  4 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Сердечно-сосудистая и 

лимфатическая системы  

4 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Дыхательная система  3 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Пищеварительная система  4 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Обмен веществ  6 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Покровы тела  2 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Мочевыделительная система  2 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Репродуктивная система. 

Индивидуальное развитие 

организма человека  

5 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Поведение и психика 

человека  

8  

Человек и его 

здоровье (2 ч) 

Здоровье человека и 

здоровый образ жизни  

1 Гражданское 

воспитание (1); 

Патриотическое 

воспитание и 

формирование 

российской 

идентичности (2); 

Популяризация 

научных знаний (5); 

Трудовое воспитание 

и профессиональное 

самоопределение (7); 

 

Человек и окружающая среда  1  

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
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Экологическое 

воспитание (8) 

Повторение   (3 ч) Итоговая контрольная работа 1 Гражданское 

воспитание (1); 

Популяризация 

научных знаний (5); 

Трудовое воспитание 

и профессиональное 

самоопределение (7); 

 

 

Обобщение и повторение по 

теме: «Место человека в 

системе органического 

мира» 

1  

Обобщение и повторение по 

теме: «Физиологические 

системы органов человека» 

1  

ИТОГО  68   
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