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 Пояснительная записка
    «  »  2024-2025    к учебному плану МБОУ Пригородная СШ на учебный год для обучающихся

1-3-  х классов,    2021    реализующих ФГОС НОО года и ФОП НОО
Учебный план для 1-3-х классов уровня начального общего образования -это нормативный документ, 

который обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО третьего поколения и ФОП НОО, фиксирует 
общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки для обучающихся 1-3-х классов, состав 
и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 
учебным предметам, определяет перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей.

Учебный план для 1-3-х классов на 2024-2025 учебный год разработан в соответствии с частью 6.3 
статьи 12 Федерального закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 
федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования 2021 года 
(утвержден приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года №286, с 
изменениями на 22.01.2024г.) и с учетом Федеральной образовательной программы начального общего 
образования (утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 
372, с изменениями от 19.03.2024 ).

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 
процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН 1.2.368521 «Гигиенические нормативы
и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 № 2 и Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28.

В основу учебного плана положен вариант № 1 федерального учебного плана Федеральной 
образовательной программы начального общего образования. Вариант № 1 предназначен для 
образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной 
учебной недели.

Общий объём аудиторной работы обучающихся за учебный год составляет в 1 классе 693 часа, во 2 
классе - 782 часа, в 3 классе - 782 часа.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом 
объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 
уроков и один раз в неделю - 5 уроков, во 2-х классах - не более 5 уроков, в 3-х классах - не более 5 уроков.
Продолжительность урока составляет:
в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь), 40 минут (январь - май);
во 2 -3- х классах - 40 минут (по решению образовательной организации).

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением дополнительных условий, регламентируемых 
требованиями СП 2.4.3648-20 (п.3.4.16):
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
- обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-
декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; обучение во втором полугодии: в январе
- мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый;
- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут;
- обучение осуществляется без бального оценивания.
Продолжительность учебного года определяется календарным учебным графиком и составляет в 1 классе - 
33 учебные недели, во 2-3 классах - 34 учебные недели.

Недельная образовательная нагрузка обучающихся 1 класса, согласно нормам СанПиН 1.2.3685-21 (6 
раздел, таблица 6.6), составляет при пятидневной учебной неделе 21 час, обучающихся 2 -3 классов - 23 
часа.

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать 
продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса и 1,5 часа - для 2 -3 классов.

Учебный план для 1-3-х классов состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.



Обязательная часть учебного плана для 1-3-х классов определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей в соответствии с ФГОС НОО и ФОП НОО и учебное время, отводимое на их 
изучение по классам (годам) обучения.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом 
объем максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует действующим санитарным правилам
и нормативам.
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения 
программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся 1-2-х классов, использовано на увеличение 
учебных часов образовательной области «  »Физическая культура  - на учебный предмет «  Физическая

»:культура  дополнительно выделено по 1 часу в неделю с целью удовлетворения биологической 
потребности обучающихся в движении.

Учебный план для 3-х классов предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык 
(русский)» и «Литературное чтение на родном языке (русском)» предметной области «Родной язык и 
литературное чтение на родном языке» в соответствии с заявлениями родителей. На изучение каждого 
предмета отведено по 1 часу в неделю.

При реализации 3 варианта федерального учебного плана количество часов на физическую культуру 
составляет 2, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности.

При реализации учебного плана начального общего образования Школа использует учебники из 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 
установления предельного срока использования исключенных учебников (утвержден приказом 
Минпросвещения РФ от 21.09.2022 г. № 858, с изменениями и дополнениями от 27.07.2023 г., 21.02.2024 
г.).

  .Формы промежуточной аттестации
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП НОО, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением о
формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся» МБОУ «Пригородная СШ».

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательной программы на уровне 
начального общего образования - за триместры и за учебный год.
В первых классах промежуточная аттестация проводится в виде учета текущих достижений обучающихся, 
носит безотметочный характер.

Промежуточная аттестация обучающихся 2-3-х классов проводится в конце каждого учебного периода 
по каждому изучаемому учебному предмету.

Промежуточная аттестация за триместры по всем предметам учебного плана проводится в форме 
подведение итогов текущего контроля успеваемости обучающихся: отметка за триместр выставляется на 
основании текущих отметок по показателю среднего балла в электронном журнале.

Годовая промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана с аттестационными 
испытаниями и без них. При проведении годовой промежуточной аттестации без аттестационных 
испытаний годовая отметка выставляется как среднее арифметическое триместровых отметок во 2-3-х 
классах и признается итоговой по учебному предмету.

Годовая промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями во 2-3-х классах проводится в 
форме итоговых контрольных работ в мае текущего учебного года без прекращения образовательной 
деятельности по следующим предметам:



 Предмет Класс  Форма аттестации Сроки

математика 2 Итоговая контрольная работа Май 2025 г.

русский язык 2 Контрольный диктант с грамматическим заданием Май 2025 г.

математика 3 Итоговая контрольная работа Май 2025 г.

русский язык 3 Контрольный диктант с грамматическим заданием Май 2025 г.

   «  »  2024-2025  ,  Учебный план МБОУ Пригородная СШ на учебный год реализующий ФГОС
 2021    :     (1-2 , НОО года и ФОП НОО начальное общее образование классы 5-дневная

 )учебная неделя

 Предметные области Учебные
/предметы классы

 Количество часов
 в неделю

Всего

I II

 Обязательная часть

Русский язык и литературное 
чтение

Русский язык 5 5 10

Литературное чтение 4 4 8

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2

Математика и информатика Математика 4 4 8

Обществознание и 
естествознание (Окружающий 
мир)

Окружающий мир 2 2 4

Основы религиозных культур и 
светской этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

- - -

Искусство

Изобразительное 
искусство

1 1 2

Музыка 1 1 2

Труд (технология) Труд (технология) 1 1 2

Физическая культура Физическая культура 2 2 4

  Итого обязательная часть 20 22 42

,   Часть формируемая участниками
 образовательных отношений



Физическая культура Физическая культура 1 1 2

 Всего часов 21 23 44

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами

21 23

       «  »  2024-2025  ,  Учебный план МБОУ Пригородная СШ на учебный год реализующий
  2021    :     (3 , ФГОС НОО года и ФОП НОО начальное общее образование класс 5-  дневная

 )учебная неделя

 Предметные области   Учебные предметы
(  )учебные модули

 Учебная нагрузка
3 класс

 Обязательная часть В
недел
ю

За
учебный

год
Русский язык и литературное 
чтение

Русский язык 5 170
Литературное чтение 3 102

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации

1 34

Литературное чтение на 
родном языке

1 34

Иностранный язык Иностранный язык 2 68
Математика и информатика Математика 4 136
Обществознание и 
естествознание
(«окружающий мир»)

Окружающий мир 2 68

Основы религиозных культур 
и светской этики

Основы религиозных 
культур и светской этики

- -

Искусство Музыка 1 34
Изобразительное 
искусство

1 34

Труд (технология) Труд (технология) 1 34
Физическая культура Физическая культура 2 68

  Итого обязательная часть 23 782
Часть,    формируемая участниками образовательных
отношений

0 0

     Всего учебных часов на учебный период 23 782
Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными правилами 
и гигиеническими нормативами при 5-дневной учебной 
неделе

23






	Принят
	решением педагогического совета
	МБОУ «Пригородная СШ»
	Протокол от 29.08.2024 г. № 1
	Утверждаю
	Приказ от 29.08.2024 г. № 456
	Директор МБОУ «Пригородная СШ»
	________________ И.Р.Нуртдинов
	Учебный план
	МБОУ «Пригородная СШ» на 2024-2025 учебный год
	для обучающихся 1-3-х классов, реализующих
	ФГОС НОО 2021 года и ФОП НОО
	Формы промежуточной аттестации.


		2024-11-13T15:42:47+0400
	Нуртдинов Ильяс Рустамович
	Я автор этого документа




